
Hamburger Turnerschaft von 1816 
                                               - Schwimmen - 

 

 

 

     2255..  NNIIKKOOLLAAUUSSSSCCHHWWIIMMMMFFEESSTT      
 in der 

 Bezirksschwimmhalle Hamburg-Rahlstedt 

 

   
 

 

 Einlass: 12.00 Uhr 

 KR-Sitzung: 12.20 Uhr 

 Beginn: 12.45 Uhr 
 
 
 
 

 Ausrichter und Veranstalter: 

 HHaammbbuurrggeerr  TTuurrnneerrsscchhaafftt  vvoonn  11881166  

  ((iinn  ddeerr  SSGG  HHTT1166))  
 
 

 Verein Aktive Einzel Staffel KR 
      

1. AMTV-FTV 
(5740) 

20 33 1 3 

2. AWV 09 
(4088) 

2 9 - - 

3. SC Bodenteich 
(3767) 

5 32 - 2 

4. SG HT16 
(5757) 

56 281 8 Rest 

5. SGS Hamburg 
(4113) 

7 25 - 2 

      

  90 380 9  

 



  2255..  NNIIKKOOLLAAUUSSSSCCHHWWIIMMMMFFEESSTT      0055..1122..22001100  Seite 2 von 6 

 

Abschnitt 1 

Wettkampf 1: 100m Lagen weiblich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Sophie Rothe 1998  SG HT16 01:49,07 
Bahn 3 Julia Benz 1999  SG HT16 01:44,00 
Bahn 4 Jasmin Sarnow 1999  SG HT16 01:46,94 
Bahn 5 Valeria Ilnytska 2000  SG HT16  
Bahn 6      

Lauf 2 
Bahn 1 Helena Görlitz 2000  SGS Hamburg 01:41,47 
Bahn 2 Alicia Anderson 1999  AMTV-FTV Hamburg 01:40,40 
Bahn 3 Jasmin Akkaya 1998  SG HT16 01:38,57 
Bahn 4 Alexandra Honstein 2000  SC Bodenteich 01:38,87 
Bahn 5 Helena Beust 1998  SG HT16 01:40,96 
Bahn 6 Joana Konrad 1999  AMTV-FTV Hamburg 01:42,42 

Lauf 3 

Bahn 1 Mabel-June Krüger 1999  SG HT16 01:36,47 
Bahn 2 Leonie Könekamp 1999  AMTV-FTV Hamburg 01:35,35 
Bahn 3 Marie Motylski 1997  SG HT16 01:15,00 
Bahn 4 Linda Nguyen 1997  SG HT16 01:28,73 
Bahn 5 Jana Tiedeke 1999  AMTV-FTV Hamburg 01:35,35 
Bahn 6 Katen Mahmadova 1999  SG HT16 01:37,99 

 
Wettkampf 2: 100m Lagen männlich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Alexander Scheck 2002  SC Bodenteich 01:58,98 
Bahn 3 Jan Mielmann 2001  SC Bodenteich 01:50,87 
Bahn 4 Malte Frischke 2000  SC Bodenteich 01:58,68 
Bahn 5      
Bahn 6      

Lauf 2 

Bahn 1 Rafael Miroslaw 2001  SG HT16 01:44,20 
Bahn 2 Jannis Preuss 1999  SG HT16 01:41,88 
Bahn 3 Julian Bott 1998  SG HT16 01:34,87 
Bahn 4 Justin Bott 1998  SG HT16 01:37,71 
Bahn 5 Maximilian Steen Alvarez 2000  SG HT16 01:42,04 
Bahn 6 Philippe Richartz 1998  SG HT16 01:45,88 

 
Wettkampf 3: 100m Rücken weiblich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Sophie Dzyuba 2002  SGS Hamburg 02:30,00 
Bahn 3 Saskia Engelke 2002  SGS Hamburg 02:10,00 
Bahn 4 Julia Lizenberger 2002  SGS Hamburg 02:30,00 
Bahn 5 Maxima Ley 2001  SGS Hamburg 02:31,39 
Bahn 6      

Lauf 2 

Bahn 1 Alexandra Honstein 2000  SC Bodenteich 01:46,87 
Bahn 2 Nadine Stengel 1991  SG HT16 01:46,00 
Bahn 3 Joana Konrad 1999  AMTV-FTV Hamburg 01:40,40 
Bahn 4 Saskia Wendland 1997  AMTV-FTV Hamburg 01:45,45 
Bahn 5 Alicia Anderson 1999  AMTV-FTV Hamburg 01:46,17 
Bahn 6 Frauke Hess 2000  SC Bodenteich 01:57,80 
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Abschnitt 1 

Wettkampf 3: 100m Rücken weiblich Entscheidung 

Lauf 3 

Bahn 1 Carmen Bolzmann 1992  SG HT16 01:38,52 
Bahn 2 Leonie Könekamp 1999  AMTV-FTV Hamburg 01:36,36 
Bahn 3 Jana Tiedeke 1999  AMTV-FTV Hamburg 01:34,34 
Bahn 4 Maike Loose 1997  AMTV-FTV Hamburg 01:35,20 
Bahn 5 Lara Groneberg 1996  SG HT16 01:37,01 
Bahn 6 Jule Goeritz 1997  AMTV-FTV Hamburg 01:40,40 

Lauf 4 
Bahn 1 Sarah Günther 1996  SG HT16 01:27,22 
Bahn 2 Luisa MacPherson 1996  SG HT16 01:22,43 
Bahn 3 Ann-Kathrin Braun 1987  SG HT16 01:15,00 
Bahn 4 Tonya Klatt 1994  SG HT16 01:21,44 
Bahn 5 Maike Voß 1995  SG HT16 01:23,31 
Bahn 6 Denise Grunewaldt 1984  SG HT16 01:27,91 

Wettkampf 4: 100m Rücken männlich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Simon Paul 2002  SGS Hamburg 02:24,34 
Bahn 3 David Albers 1998  AMTV-FTV Hamburg 01:42,37 
Bahn 4 Philipp Rothe 1998  AMTV-FTV Hamburg 01:50,50 
Bahn 5      
Bahn 6      

Lauf 2 

Bahn 1 Lukasz Klein 1994  AWV 09 01:19,26 
Bahn 2 Joey Müller 1995  SG HT16 01:07,19 
Bahn 3 Felix Oss 1987  SG HT16 01:02,26 
Bahn 4 Bruno Goupil 1990  SG HT16 01:05,00 
Bahn 5 Vitaliy Danylenko 1996  SG HT16 01:10,76 
Bahn 6      

Wettkampf 5: 50m Schmetterling weiblich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1 Frauke Hess 2000  SC Bodenteich 00:56,23 
Bahn 2 Helena Beust 1998  SG HT16 00:50,25 
Bahn 3 Katen Mahmadova 1999  SG HT16 00:47,56 
Bahn 4 Julia Benz 1999  SG HT16 00:47,97 
Bahn 5 Sophie Rothe 1998  SG HT16 00:53,24 
Bahn 6      

Lauf 2 

Bahn 1 Mabel-June Krüger 1999  SG HT16 00:45,06 
Bahn 2 Alexandra Honstein 2000  SC Bodenteich 00:44,23 
Bahn 3 Marie Motylski 1997  SG HT16 00:31,53 
Bahn 4 Jasmin Akkaya 1998  SG HT16 00:42,98 
Bahn 5 Jasmin Sarnow 1999  SG HT16 00:44,57 
Bahn 6 Linda Nguyen 1997  SG HT16 00:47,10 



  2255..  NNIIKKOOLLAAUUSSSSCCHHWWIIMMMMFFEESSTT      0055..1122..22001100  Seite 4 von 6 

 

Abschnitt 1 

Wettkampf 6: 50m Schmetterling männlich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1 Justin Bott 1998  SG HT16 00:48,68 
Bahn 2 Jannis Preuss 1999  SG HT16 00:46,69 
Bahn 3 Julian Bott 1998  SG HT16 00:40,40 
Bahn 4 Alexander Scheck 2002  SC Bodenteich 00:44,63 
Bahn 5 Philippe Richartz 1998  SG HT16 00:48,52 
Bahn 6 Rafael Miroslaw 2001  SG HT16 00:49,74 

Wettkampf 7: 100m Brust weiblich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Julia Lizenberger 2002  SGS Hamburg 02:47,33 
Bahn 3 Sophie Dzyuba 2002  SGS Hamburg 02:30,77 
Bahn 4 Saskia Engelke 2002  SGS Hamburg 02:30,82 
Bahn 5      
Bahn 6      

Lauf 2 

Bahn 1      
Bahn 2 Yasemin Krebs 1998  AMTV-FTV Hamburg 02:00,00 
Bahn 3 Dominique Harbotsch 1998  AMTV-FTV Hamburg 01:55,55 
Bahn 4 Nadine Stengel 1991  SG HT16 01:57,22 
Bahn 5 Maxima Ley 2001  SGS Hamburg 02:15,29 
Bahn 6      

Lauf 3 

Bahn 1 Miriam Hillmann 1998  AMTV-FTV Hamburg 01:46,66 
Bahn 2 Lara Groneberg 1996  SG HT16 01:44,95 
Bahn 3 Leonie Könekamp 1999  AMTV-FTV Hamburg 01:43,43 
Bahn 4 Leonie Rieger 1998  AMTV-FTV Hamburg 01:43,78 
Bahn 5 Helena Görlitz 2000  SGS Hamburg 01:45,87 
Bahn 6 Jule Goeritz 1997  AMTV-FTV Hamburg 01:50,50 

Lauf 4 
Bahn 1 Alicia Anderson 1999  AMTV-FTV Hamburg 01:42,42 
Bahn 2 Maike Voß 1995  SG HT16 01:41,50 
Bahn 3 Sarah Günther 1996  SG HT16 01:37,36 
Bahn 4 Jana Tiedeke 1999  AMTV-FTV Hamburg 01:40,40 
Bahn 5 Carmen Bolzmann 1992  SG HT16 01:41,73 
Bahn 6 Joana Konrad 1999  AMTV-FTV Hamburg 01:42,42 

Lauf 5 

Bahn 1 Aimee Motylski 1993  SG HT16 01:32,23 
Bahn 2 Luisa MacPherson 1996  SG HT16 01:28,95 
Bahn 3 Shannan Bott 1993  SG HT16 01:18,03 
Bahn 4 Ann-Kathrin Braun 1987  SG HT16 01:28,00 
Bahn 5 Tonya Klatt 1994  SG HT16 01:31,15 
Bahn 6 Denise Grunewaldt 1984  SG HT16 01:34,94 

 
Wettkampf 8: 100m Brust männlich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1 Jan Mielmann 2001  SC Bodenteich 01:58,34 
Bahn 2 Alexander Scheck 2002  SC Bodenteich 01:54,90 
Bahn 3 Henrik Wendland 1996  AMTV-FTV Hamburg 01:50,50 
Bahn 4 Marvin Bürkner-Dammann 1998  AMTV-FTV Hamburg 01:53,53 
Bahn 5 Malte Frischke 2000  SC Bodenteich 01:57,32 
Bahn 6 Simon Paul 2002  SGS Hamburg 02:06,07 
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Abschnitt 1 

Fortsetzung Wettkampf 8: 100m Brust männlich Entscheidung 

Lauf 2 

Bahn 1 Lukasz Klein 1994  AWV 09 01:22,00 
Bahn 2 Felix Oss 1987  SG HT16 01:12,11 
Bahn 3 Karsten Sasse 1977  SG HT16 01:11,00 
Bahn 4 Joey Müller 1995  SG HT16 01:11,77 
Bahn 5 Patrick Dückers 1993  AWV 09 01:18,00 
Bahn 6 Vitaliy Danylenko 1996  SG HT16 01:22,71 

Wettkampf 9: 50m Freistil weiblich Entscheidung 

Lauf 1 
Bahn 1      
Bahn 2 Dilara Simsek 2000  SG HT16  
Bahn 3 Katharina Koschel 2001  SG HT16  
Bahn 4 Venus Rahmaty 2002  SG HT16  
Bahn 5 Valeria Ilnytska 2000  SG HT16  
Bahn 6      

Lauf 2 

Bahn 1 Melda Güclü 2002  SG HT16  
Bahn 2 Janina Ahrens 2002  SG HT16  
Bahn 3 Frauke Hess 2000  SC Bodenteich 00:56,98 
Bahn 4 Lea Haas 2001  SG HT16 01:06,72 
Bahn 5 Aleyna Celik 2001  SG HT16  
Bahn 6 Michelle Kohnen 2001  SG HT16  

Lauf 3 

Bahn 1 Jasmin Tesch 2001  SG HT16 00:46,09 
Bahn 2 Sophie Rothe 1998  SG HT16 00:40,65 
Bahn 3 Alexandra Honstein 2000  SC Bodenteich 00:39,45 
Bahn 4 Helena Beust 1998  SG HT16 00:39,49 
Bahn 5 Julia Benz 1999  SG HT16 00:40,96 
Bahn 6 Katja Jensen 1997  SG HT16 00:48,50 

Lauf 4 

Bahn 1 Katen Mahmadova 1999  SG HT16 00:37,54 
Bahn 2 Mabel-June Krüger 1999  SG HT16 00:35,34 
Bahn 3 Marie Motylski 1997  SG HT16 00:30,40 
Bahn 4 Linda Nguyen 1997  SG HT16 00:34,72 
Bahn 5 Jasmin Sarnow 1999  SG HT16 00:36,10 
Bahn 6 Jasmin Akkaya 1998  SG HT16 00:38,40 

 
Wettkampf 10: 50m Freistil männlich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1 Iman Usaewa 2002  SG HT16  
Bahn 2 Anthony Tran 2001  SG HT16  
Bahn 3 Navied Shekiba 2002  SG HT16  
Bahn 4 Alexander Biene 2002  SG HT16  
Bahn 5 Eren Turhan 2001  SG HT16  
Bahn 6 Alexander Liebrecht 1998  SG HT16  

Lauf 2 
Bahn 1 Sam Etebar 2001  SG HT16  
Bahn 2 Evrim Gültekin 2000  SG HT16  
Bahn 3 Dennis Kerber 2002  SG HT16 01:13,07 
Bahn 4 Jonas Wolter 2002  SG HT16  
Bahn 5 Tim-Rafael Göbel 2000  SG HT16  
Bahn 6 Maxim Narodeski 2001  SG HT16 
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Abschnitt 1 

Fortsetzung Wettkampf 10: 50m Freistil männlich Entscheidung 

Lauf 3 

Bahn 1 David Steen-Alvarez 2002  SG HT16 00:57,17 
Bahn 2 Malte Frischke 2000  SC Bodenteich 00:48,94 
Bahn 3 Alexander Scheck 2002  SC Bodenteich 00:41,21 
Bahn 4 Jan Mielmann 2001  SC Bodenteich 00:46,32 
Bahn 5 Dennis Akkaya 2001  SG HT16 00:53,63 
Bahn 6 Daniel Usmanov 2001  SG HT16 00:57,80 

Lauf 4 

Bahn 1 Philippe Richartz 1998  SG HT16 00:39,78 
Bahn 2 Maximilian Steen Alvarez 2000  SG HT16 00:38,03 
Bahn 3 Justin Bott 1998  SG HT16 00:36,22 
Bahn 4 Julian Bott 1998  SG HT16 00:36,63 
Bahn 5 Jannis Preuss 1999  SG HT16 00:39,05 
Bahn 6 Rafael Miroslaw 2001  SG HT16 00:40,61 

Wettkampf 11: 5m Gleiten weiblich Entscheidung 
 

verschoben  (siehe Beiblatt 1A) 

 
Wettkampf 12: 5m Gleiten männlich Entscheidung 

 
verschoben  (siehe Beiblatt 1A) 

 

Wettkampf 13: 4 x 50m Freistil mixed Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1 4. Mannschaft 2000  SG HT16  
Bahn 2 2. Mannschaft 2000  SG HT16  
Bahn 3 1. Mannschaft 2000  AMTV-FTV Hamburg 02:40,00 
Bahn 4 1. Mannschaft 2000  SG HT16  
Bahn 5 3. Mannschaft 2000  SG HT16  
Bahn 6      
 

 
 
 
    
 

Ende von Abschnitt 1 

 



Hamburger Turnerschaft von 1816 
                                               - Schwimmen - 

 

 

 

     2255..  NNIIKKOOLLAAUUSSSSCCHHWWIIMMMMFFEESSTT      
 in der 

 Bezirksschwimmhalle Hamburg-Rahlstedt 

 

   
 

 

 Einlass: 16.00 Uhr 

 KR-Sitzung: 16.20 Uhr 

 Beginn: 16.45 Uhr 
 
 
 
 

 Ausrichter und Veranstalter: 

 HHaammbbuurrggeerr  TTuurrnneerrsscchhaafftt  vvoonn  11881166  

  ((iinn  ddeerr  SSGG  HHTT1166))  
 
 

 Verein Aktive Einzel Staffel KR 
      

1. AMTV-FTV 
(5740) 

20 33 1 3 

2. AWV 09 
(4088) 

2 9 - - 

3. SC Bodenteich 
(3767) 

5 32 - 2 

4. SG HT16 
(5757) 

56 281 8 Rest 

5. SGS Hamburg 
(4113) 

7 25 - 2 

      

  90 380 9  
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Abschnitt 2 

Wettkampf 14: 50m Kraulbeinbewegung weiblich 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Michelle Kohnen 2001  SG HT16  
Bahn 3 Dilara Simsek 2000  SG HT16  
Bahn 4 Jasmin Tesch 2001  SG HT16  
Bahn 5      
Bahn 6      

Lauf 2 
Bahn 1 Venus Rahmaty 2002  SG HT16  
Bahn 2 Katharina Koschel 2001  SG HT16  
Bahn 3 Lea Haas 2001  SG HT16  
Bahn 4 Valeria Ilnytska 2000  SG HT16  
Bahn 5 Linda Nguyen 1997  SG HT16  
Bahn 6 Sophie Rothe 1998  SG HT16  

Lauf 3 

Bahn 1 Aleyna Celik 2001  SG HT16  
Bahn 2 Julia Benz 1999  SG HT16  
Bahn 3 Janina Ahrens 2002  SG HT16  
Bahn 4 Jasmin Akkaya 1998  SG HT16  
Bahn 5 Helena Beust 1998  SG HT16  
Bahn 6 Melda Güclü 2002  SG HT16  

Lauf 4 

Bahn 1 Katen Mahmadova 1999  SG HT16 01:02,00 
Bahn 2 Frauke Hess 2000  SC Bodenteich 00:57,32 
Bahn 3 Marie Motylski 1997  SG HT16 00:47,00 
Bahn 4 Mabel-June Krüger 1999  SG HT16 00:51,60 
Bahn 5 Jasmin Sarnow 1999  SG HT16 00:57,42 
Bahn 6 Anna-Lena Wulff 2002  AMTV-FTV Hamburg 01:18,00 

Wettkampf 15: 50m Kraulbeinbewegung männlich 

Lauf 1 
Bahn 1      
Bahn 2 Maxim Narodeski 2001  SG HT16  
Bahn 3 Iman Usaewa 2002  SG HT16  
Bahn 4 Daniel Usmanov 2001  SG HT16  
Bahn 5      
Bahn 6      

Lauf 2 

Bahn 1 Anthony Tran 2001  SG HT16  
Bahn 2 Navied Shekiba 2002  SG HT16  
Bahn 3 Jonas Wolter 2002  SG HT16  
Bahn 4 Philippe Richartz 1998  SG HT16  
Bahn 5 David Steen-Alvarez 2002  SG HT16  
Bahn 6 Eren Turhan 2001  SG HT16  

Lauf 3 

Bahn 1 Alexander Liebrecht 1998  SG HT16  
Bahn 2 Tim-Rafael Göbel 2000  SG HT16  
Bahn 3 Justin Bott 1998  SG HT16  
Bahn 4 Sam Etebar 2001  SG HT16  
Bahn 5 Dennis Kerber 2002  SG HT16  
Bahn 6 Jannis Preuss 1999  SG HT16  
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Abschnitt 2 

Wettkampf 15: 50m Kraulbeinbewegung männlich 

Lauf 4 

Bahn 1 Alexander Biene 2002  SG HT16  
Bahn 2 Rafael Miroslaw 2001  SG HT16 01:00,00 
Bahn 3 Alexander Scheck 2002  SC Bodenteich 00:49,87 
Bahn 4 Maximilian Steen Alvarez 2000  SG HT16 00:55,00 
Bahn 5 Dennis Akkaya 2001  SG HT16  
Bahn 6 Julian Bott 1998  SG HT16  

Wettkampf 16: 100m Freistil weiblich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1 Sophie Dzyuba 2002  SGS Hamburg 02:30,00 
Bahn 2 Maxima Ley 2001  SGS Hamburg 02:09,95 
Bahn 3 Alexandra Honstein 2000  SC Bodenteich 01:37,23 
Bahn 4 Frauke Hess 2000  SC Bodenteich 01:53,98 
Bahn 5 Saskia Engelke 2002  SGS Hamburg 02:10,00 
Bahn 6 Julia Lizenberger 2002  SGS Hamburg 02:30,00 

Lauf 2 

Bahn 1 Lara Groneberg 1996  SG HT16 01:22,86 
Bahn 2 Carmen Bolzmann 1992  SG HT16 01:20,00 
Bahn 3 Sarah Günther 1996  SG HT16 01:15,12 
Bahn 4 Denise Grunewaldt 1984  SG HT16 01:16,95 
Bahn 5 Nadine Stengel 1991  SG HT16 01:21,00 
Bahn 6 Helena Görlitz 2000  SGS Hamburg 01:27,73 

Lauf 3 

Bahn 1 Tonya Klatt 1994  SG HT16 01:10,61 
Bahn 2 Luisa MacPherson 1996  SG HT16 01:08,82 
Bahn 3 Shannan Bott 1993  SG HT16 01:02,94 
Bahn 4 Ann-Kathrin Braun 1987  SG HT16 01:08,00 
Bahn 5 Aimee Motylski 1993  SG HT16 01:08,83 
Bahn 6 Maike Voß 1995  SG HT16 01:12,49 

Wettkampf 17: 100m Freistil männlich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1 Jannik-Can Wernicke 2002  SGS Hamburg 02:15,00 
Bahn 2 Jan Mielmann 2001  SC Bodenteich 01:58,23 
Bahn 3 Alexander Scheck 2002  SC Bodenteich 01:38,32 
Bahn 4 Malte Frischke 2000  SC Bodenteich 01:47,56 
Bahn 5 Simon Paul 2002  SGS Hamburg 02:10,00 
Bahn 6      

Lauf 2 

Bahn 1 Vitaliy Danylenko 1996  SG HT16 01:04,13 
Bahn 2 Karsten Sasse 1977  SG HT16 00:56,30 
Bahn 3 Felix Oss 1987  SG HT16 00:53,89 
Bahn 4 Bruno Goupil 1990  SG HT16 00:55,50 
Bahn 5 Patrick Dückers 1993  AWV 09 01:00,00 
Bahn 6 Lukasz Klein 1994  AWV 09 01:06,41 
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Abschnitt 2 

Wettkampf 18: 4 x 50m Lagen mixed Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 3. Mannschaft 2000  SG HT16  
Bahn 3 1. Mannschaft 2000  SG HT16  
Bahn 4 2. Mannschaft 2000  SG HT16  
Bahn 5 4. Mannschaft 2000  SG HT16  
Bahn 6      

Wettkampf 19: 50m Rücken weiblich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1 Michelle Kohnen 2001  SG HT16  
Bahn 2 Katharina Koschel 2001  SG HT16  
Bahn 3 Melda Güclü 2002  SG HT16  
Bahn 4 Valeria Ilnytska 2000  SG HT16  
Bahn 5 Venus Rahmaty 2002  SG HT16  
Bahn 6      

Lauf 2 

Bahn 1 Janina Ahrens 2002  SG HT16  
Bahn 2 Lea Haas 2001  SG HT16 01:02,80 
Bahn 3 Carlotta Menck 2001  AMTV-FTV Hamburg 00:57,00 
Bahn 4 Saskia Engelke 2002  SGS Hamburg 01:01,23 
Bahn 5 Anna-Lena Wulff 2002  AMTV-FTV Hamburg 01:23,00 
Bahn 6 Aleyna Celik 2001  SG HT16  

Lauf 3 

Bahn 1 Jasmin Tesch 2001  SG HT16 00:55,28 
Bahn 2 Julia Benz 1999  SG HT16 00:50,17 
Bahn 3 Sophie Rothe 1998  SG HT16 00:48,60 
Bahn 4 Jasmin Sarnow 1999  SG HT16 00:49,49 
Bahn 5 Frauke Hess 2000  SC Bodenteich 00:54,98 
Bahn 6 Katja Jensen 1997  SG HT16 00:56,70 

Lauf 4 
Bahn 1 Katen Mahmadova 1999  SG HT16 00:46,60 
Bahn 2 Linda Nguyen 1997  SG HT16 00:42,93 
Bahn 3 Marie Motylski 1997  SG HT16 00:36,74 
Bahn 4 Mabel-June Krüger 1999  SG HT16 00:42,32 
Bahn 5 Helena Beust 1998  SG HT16 00:45,64 
Bahn 6 Jasmin Akkaya 1998  SG HT16 00:47,86 

 
Wettkampf 20: 50m Rücken männlich Entscheidung 

Lauf 1 
Bahn 1 Alexander Liebrecht 1998  SG HT16  
Bahn 2 Iman Usaewa 2002  SG HT16  
Bahn 3 Anthony Tran 2001  SG HT16  
Bahn 4 Eren Turhan 2001  SG HT16  
Bahn 5 Jonas Wolter 2002  SG HT16  
Bahn 6      

Lauf 2 

Bahn 1 Maxim Narodeski 2001  SG HT16  
Bahn 2 Sam Etebar 2001  SG HT16  
Bahn 3 Fiete Patzelt 2001  AMTV-FTV Hamburg 01:04,00 
Bahn 4 Alexander Biene 2002  SG HT16  
Bahn 5 Tim-Rafael Göbel 2000  SG HT16  
Bahn 6 Navied Shekiba 2002  SG HT16 
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Abschnitt 2 

Fortsetzung Wettkampf 20: 50m Rücken männlich Entscheidung 

Lauf 3 

Bahn 1 Daniel Usmanov 2001  SG HT16 01:01,44 
Bahn 2 David Steen-Alvarez 2002  SG HT16 00:58,96 
Bahn 3 Jan Mielmann 2001  SC Bodenteich 00:54,32 
Bahn 4 Malte Frischke 2000  SC Bodenteich 00:56,23 
Bahn 5 Dennis Akkaya 2001  SG HT16 00:59,18 
Bahn 6 Dennis Kerber 2002  SG HT16 01:02,62 

Lauf 4 

Bahn 1 Maximilian Steen Alvarez 2000  SG HT16 00:49,39 
Bahn 2 Jannis Preuss 1999  SG HT16 00:45,08 
Bahn 3 Justin Bott 1998  SG HT16 00:44,25 
Bahn 4 Julian Bott 1998  SG HT16 00:45,07 
Bahn 5 Rafael Miroslaw 2001  SG HT16 00:45,95 
Bahn 6 Alexander Scheck 2002  SC Bodenteich 00:50,32 

Wettkampf 21: 100m Schmetterling weiblich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Alexandra Honstein 2000  SC Bodenteich 01:49,80 
Bahn 3 Denise Grunewaldt 1984  SG HT16 01:30,44 
Bahn 4 Lara Groneberg 1996  SG HT16 01:38,32 
Bahn 5      
Bahn 6      

Lauf 2 

Bahn 1 Luisa MacPherson 1996  SG HT16 01:26,12 
Bahn 2 Aimee Motylski 1993  SG HT16 01:17,92 
Bahn 3 Shannan Bott 1993  SG HT16 01:05,59 
Bahn 4 Ann-Kathrin Braun 1987  SG HT16 01:15,00 
Bahn 5 Sarah Günther 1996  SG HT16 01:22,69 
Bahn 6      

Wettkampf 22: 100m Schmetterling männlich Entscheidung 

Lauf 1 
Bahn 1 Lukasz Klein 1994  AWV 09 01:14,00 
Bahn 2 Joey Müller 1995  SG HT16 01:07,46 
Bahn 3 Bruno Goupil 1990  SG HT16 01:00,00 
Bahn 4 Karsten Sasse 1977  SG HT16 01:03,00 
Bahn 5 Patrick Dückers 1993  AWV 09 01:08,39 
Bahn 6      

Wettkampf 23: 50m Brust weiblich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Valeria Ilnytska 2000  SG HT16  
Bahn 3 Dilara Simsek 2000  SG HT16  
Bahn 4 Venus Rahmaty 2002  SG HT16  
Bahn 5      
Bahn 6      
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Abschnitt 2 

Fortsetzung Wettkampf 23: 50m Brust weiblich Entscheidung 

Lauf 2 

Bahn 1 Aleyna Celik 2001  SG HT16  
Bahn 2 Lea Haas 2001  SG HT16 01:14,54 
Bahn 3 Lina Schimmelpfennig 2001  AMTV-FTV Hamburg 01:05,00 
Bahn 4 Julia Lizenberger 2002  SGS Hamburg 01:10,48 
Bahn 5 Anna-Lena Wulff 2002  AMTV-FTV Hamburg 01:23,00 
Bahn 6      

Lauf 3 

Bahn 1 Maxima Ley 2001  SGS Hamburg 00:59,97 
Bahn 2 Julia Benz 1999  SG HT16 00:55,83 
Bahn 3 Carlotta Menck 2001  AMTV-FTV Hamburg 00:54,00 
Bahn 4 Jasmin Sarnow 1999  SG HT16 00:55,42 
Bahn 5 Katja Jensen 1997  SG HT16 00:56,70 
Bahn 6 Joana Fegel 2001  AMTV-FTV Hamburg 01:03,00 

Lauf 4 

Bahn 1 Jasmin Akkaya 1998  SG HT16 00:51,14 
Bahn 2 Katen Mahmadova 1999  SG HT16 00:48,05 
Bahn 3 Marie Motylski 1997  SG HT16 00:39,84 
Bahn 4 Linda Nguyen 1997  SG HT16 00:46,85 
Bahn 5 Mabel-June Krüger 1999  SG HT16 00:50,62 
Bahn 6 Helena Beust 1998  SG HT16 00:53,87 

Wettkampf 24: 50m Brust männlich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Maxim Narodeski 2001  SG HT16  
Bahn 3 Sam Etebar 2001  SG HT16  
Bahn 4 Jonas Wolter 2002  SG HT16  
Bahn 5      
Bahn 6      

Lauf 2 

Bahn 1      
Bahn 2 Iman Usaewa 2002  SG HT16  
Bahn 3 Anthony Tran 2001  SG HT16  
Bahn 4 Eren Turhan 2001  SG HT16  
Bahn 5 Alexander Liebrecht 1998  SG HT16  
Bahn 6      

Lauf 3 

Bahn 1 Dennis Akkaya 2001  SG HT16 01:10,44 
Bahn 2 Fiete Patzelt 2001  AMTV-FTV Hamburg 01:01,00 
Bahn 3 Maximilian Steen Alvarez 2000  SG HT16 00:57,93 
Bahn 4 Simon Paul 2002  SGS Hamburg 00:58,89 
Bahn 5 Daniel Usmanov 2001  SG HT16 01:06,64 
Bahn 6 Jannik-Can Wernicke 2002  SGS Hamburg 01:13,47 

Lauf 4 

Bahn 1 Jannis Preuss 1999  SG HT16 00:53,48 
Bahn 2 Philippe Richartz 1998  SG HT16 00:48,15 
Bahn 3 Julian Bott 1998  SG HT16 00:44,78 
Bahn 4 Justin Bott 1998  SG HT16 00:47,94 
Bahn 5 Malte Frischke 2000  SC Bodenteich 00:50,75 
Bahn 6 Rafael Miroslaw 2001  SG HT16 00:54,35 



  2255..  NNIIKKOOLLAAUUSSSSCCHHWWIIMMMMFFEESSTT      0055..1122..22001100  Seite 7 von 7 

 

Abschnitt 2 

Wettkampf 25: 200m Lagen weiblich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Alexandra Honstein 2000  SC Bodenteich 03:55,98 
Bahn 3 Helena Görlitz 2000  SGS Hamburg 03:35,85 
Bahn 4 Nadine Stengel 1991  SG HT16 03:37,69 
Bahn 5      
Bahn 6      

Lauf 2 
Bahn 1      
Bahn 2 Lara Groneberg 1996  SG HT16 03:23,54 
Bahn 3 Denise Grunewaldt 1984  SG HT16 03:07,00 
Bahn 4 Maike Voß 1995  SG HT16 03:16,33 
Bahn 5 Carmen Bolzmann 1992  SG HT16 03:27,03 
Bahn 6      

Lauf 3 

Bahn 1 Aimee Motylski 1993  SG HT16 03:00,00 
Bahn 2 Luisa MacPherson 1996  SG HT16 02:52,88 
Bahn 3 Shannan Bott 1993  SG HT16 02:25,35 
Bahn 4 Ann-Kathrin Braun 1987  SG HT16 02:42,50 
Bahn 5 Tonya Klatt 1994  SG HT16 02:57,22 
Bahn 6 Sarah Günther 1996  SG HT16 03:03,22 

Wettkampf 26: 200m Lagen männlich Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Alexander Scheck 2002  SC Bodenteich 03:57,24 
Bahn 3 Lukasz Klein 1994  AWV 09 02:44,00 
Bahn 4 Vitaliy Danylenko 1996  SG HT16 02:44,04 
Bahn 5      
Bahn 6      

Lauf 2 
Bahn 1 Patrick Dückers 1993  AWV 09 02:32,95 
Bahn 2 Karsten Sasse 1977  SG HT16 02:24,00 
Bahn 3 Bruno Goupil 1990  SG HT16 02:18,00 
Bahn 4 Joey Müller 1995  SG HT16 02:19,42 
Bahn 5 Felix Oss 1987  SG HT16 02:24,43 
Bahn 6      
 

 
 
 
    
 

Ende von Abschnitt 1 

 

 



Hamburger Turnerschaft von 1816 
                                               - Schwimmen - 

 

 

 

     KKIINNDDGGEERREECCHHTTEESS      

      NNIIKKOOLLAAUUSSSSCCHHWWIIMMMMEENN      
 in der 

 Bezirksschwimmhalle Hamburg-Rahlstedt 

 

   
 

 

 Einlass: 14.30 Uhr 

 KR-Sitzung: 14.40 Uhr 

 Beginn: 15.00 Uhr 
 
 
 
 
 

 Ausrichter und Veranstalter: 

 HHaammbbuurrggeerr  TTuurrnneerrsscchhaafftt  vvoonn  11881166  

  ((iinn  ddeerr  SSGG  HHTT1166))  
 
 

 Verein Aktive Einzel Staffel KR 
      

1. AMTV-FTV 
(5740) 

1 2 - 2 

2. SC Bodenteich 
(3767) 

2 8 - 2 

3. SG HT16 
(5757) 

10 21 - Rest 

4. SGS Hamburg 
(4113) 

1 3 - 2 

      

  14 34 0  
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Wettkampf 1 + 2: 50m Kraulbeinbewegung wbl. / mnl. 

Lauf 1 

Bahn 1 Jennifer Scheck 2004  SC Bodenteich 01:01,98   
Bahn 2 Damian Rasch 2003  SG HT16     
Bahn 3 Philipp Ramnow 2003  SG HT16 
Bahn 4 Maxim Kerbs 2003  SG HT16     
Bahn 5 Kevin Honstein 2003  SC Bodenteich 00:54,98   
Bahn 6      

Wettkampf 3 + 4: 25m Schmetterling wbl. / mnl. Entscheidung 
 

keine Meldungen 

 
 
*  5m Gleiten Gruppe 1      (siehe Beiblatt 1A) * 

Wettkampf 5 + 6: 50m Brust wbl. / mnl. Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Jennifer Scheck 2004  SC Bodenteich 01:02,32   
Bahn 3 Maxim Kerbs 2003  SG HT16 
Bahn 4 Kevin Honstein 2003  SC Bodenteich 00:56,23   
Bahn 5 Ruben Paul 2004  SGS Hamburg 02:00,00 
Bahn 6      

Wettkampf 7: 25m Freistil weiblich (Erstlingsschwimmen) 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Alici Burcu Gül 2003  SG HT16  
Bahn 3 Adele Patzelt 2003  AMTV-FTV Hamburg 01:02,00 
Bahn 4 Josefine Reimer 2003  SG HT16  
Bahn 5 Melina Bley 2003  SG HT16  
Bahn 6      

Wettkampf 8: 25m Freistil männlich (Erstlingsschwimmen) 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Lennox Kulakowski 2004  SG HT16  
Bahn 3 Eren Yilman 2003  SG HT16  
Bahn 4 Philipp Ramnow 2003  SG HT16  
Bahn 5      
Bahn 6      

 

* 5m Gleiten Gruppe 2      (siehe Beiblatt 1A) * 
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Wettkampf 9 + 10: 50m Rücken wbl. / mnl. Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1 Jennifer Scheck 2004  SC Bodenteich 00:57,32 
Bahn 2 Damian Rasch 2003  SG HT16     
Bahn 3 Kevin Honstein 2003  SC Bodenteich 00:53,83 
Bahn 4 Ruben Paul 2004  SGS Hamburg 02:10,00   
Bahn 5 Maxim Kerbs 2003  SG HT16     
Bahn 6      

Wettkampf 11 + 12: 4 x 50m Freistil wbl. / mnl. Entscheidung 
 

keine Meldungen 

WWEEIIHHNNAACCHHTTIILLIICCHHEE  EEIINNLLAAGGEE  DDEESS  VVEERRAANNSSTTAALLTTEERRSS  
 
 
* 5m Gleiten Gruppe 3      (siehe Beiblatt 1A) * 

 
 

Wettkampf 13: 25m Rücken weiblich (Erstlingsschwimmen) 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Alici Burcu Gül 2003  SG HT16  
Bahn 3 Adele Patzelt 2003  AMTV-FTV Hamburg 00:45,00 
Bahn 4 Josefine Reimer 2003  SG HT16  
Bahn 5 Melina Bley 2003  SG HT16  
Bahn 6      

 
Wettkampf 14: 25m Rücken männlich (Erstlingsschwimmen) 

Lauf 1 

Bahn 1      
Bahn 2 Philipp Ramnow 2003  SG HT16  
Bahn 3 Eren Yilman 2003  SG HT16  
Bahn 4 Ramin Shikeba 2003  SG HT16  
Bahn 5 Steven Becker 2003  SG HT16  
Bahn 6    

 
Wettkampf 15 + 16: 50m Freistil wbl. / mnl. Entscheidung 

Lauf 1 

Bahn 1 Jennifer Scheck 2004  SC Bodenteich 00:52,12   
Bahn 2 Damian Rasch 2003  SG HT16     
Bahn 3 Kevin Honstein 2003  SC Bodenteich 00:46,73 
Bahn 4 Ruben Paul 2004  SGS Hamburg 02:00,00   
Bahn 5 Maxim Kerbs 2003  SG HT16     
Bahn 6      

 
 

Ende der Veranstaltung 



            Beiblatt 1A  -  Nikolausschwimmfest der HT16 
                  

 

 

Ergänzung Ausschreibung 
Kingerechtes Nikolausschwimmen + Nikolausschwimmfest 

 

Durchführung 50m Kraulbeinbewegung 
 Beim WK: 50m Kraulbeinbewegung halten die Schwimmer/-innen während des Schwimmens ein 
 Schwimmbrett  mit ausgestreckten Armen. Der Anschlag bei der 25m-Wende sowie am Ende der 
 Gesamtstrecke muss mit einem beliebigen Körperteil erfolgen, nicht aber  mit dem Schwimmbrett. 
 Der Start erfolgt aus dem Wasser, wobei der/die Schwimmer/-in mit einer Hand das Schwimmbrett 
 und sich mit der anderen Hand an der Wand (Wendeblech, Startblock) festhält. 
 Während der gesamten Strecke ist ausschließlich eine Kraulbeinbewegung der Beine 
 durchzuführen. Eine Zuhilfenahme der Arme ist nicht erlaubt. 
 Bretter werden vom Ausrichter zur Verfügung gestellt. 
 
 

Durchführung 5m Gleiten  
 Ermittelt wird die Zeit zwischen Abstoß von der Beckenwand und Erreichen der 5m-Marke. 
 Beeinflusst wird die Zeit von einem kraftvollen Abstoß und vom strömungsgünstigen Gleiten. Der 
 Test beginnt mit einem Abstoß von der Beckenwand in Bauchlage mit anschließendem Gleiten in 
 Strecklage. 
 Der Kopf wird bis zur 5m-Linie zwischen den Armen gehalten.  
 Nach Verlassen der Beckenwand sind keine dem Vortrieb dienenden Bewegungen zugelassen.  
 Die 5m-Zeit werden durch Handzeitnahme und als Differenz zwischen Start, beginnend mit dem
 Zeitpunkt des Lösens der Füße von der Beckenwand und dem Kopfdurchgang bei 5m 
 ermittelt. 
 

 
 Auf Grund einer sehr geringen Anzahl von Meldungen im kindgerechten Abschnitt werden 
 die Wettkämpfe 11 und 12 -aus Abschnitt 1 des Nikolausschwimmfestes- in einzelnen 
 Gruppen zwischen den Wettkämpfen im kindgerechten Abschnitt eingebaut, um den 
 dort startenden Kindern eine einigermaßen angemessene Pause zwischen den Starts zu 
 ermöglichen. 
  
 

Einteilung und Startreihenfolge für das 5m Gleiten 
 
 

Gruppe 1: Gruppe 2: Gruppe 3: 
1. Sophie Rothe 1. Maximilian Steen Alvarez 1. Marie Motylski 
2. Katen Mahmadova 2. Rafael Miroslaw 2. Linda Nguyen 
3. Mabel-June Krüger 3. Daniel Usmanov 3. Helena Beust 
4. Jasmin Sarnow 4. Dilara Simsek 4. Jasmin Akkaya 
5. Julia Benz 5. Valeria Ilnytska 5. Sam Etebar 
6. Philippe Richartz 6. Michelle Kohnen 6. Philipp Ramnow 
7. Justin Bott 7. Katharina Koschel 7. Damian Rasch 
8. Julian Bott 8. Jasmin Tesch 8. Maxim Kerbs 
9. Alexander Liebrecht 9. Lea Haas 9. Iman Usaewa 

10. Jannis Preuss 10. Tim-Rafael Göbel 10. Alexander Biene 
11. Aleyna Celik 11. Eren Turhan 11. Jonas Wolter 
12. Venus Rahmaty 12. Anthony Tran 12. Navied Shekiba 
13. Janina Ahrens 13. Dennis Akkaya 13. David Steen Alvarez 
14. Melda Güclü 14. Maxim Narodeski 14. Dennis Kerber 

 


