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Ausschreibung und 
Durchführungs-
bestimmungen 

Deutscher Mannschaftswettbewerb Schwimmen  
der Jugend (DMS/J) 

Landesentscheid der Jugend A-D 
Sowie 

Hamburger Jugend Mannschaftswettbewerbe 
Landesentscheid der Jugend E und Junioren AK/20 

 
Vom 11.November bis zum 12.November 

 
Stand: 23.10.2023 

 

Veranstalter: Hamburger Schwimmverband e.V. 

Austragungsort: Landesleistungszentrum Hamburg-Dulsberg 

 Am Dulsbergbad 7, 22049 Hamburg 

 Startbahnen:  8 Bahnen  

 Bahnlänge:  25m 

 Wassertiefe: 1,80m 

 Wassertemperatur: 26 °C 

 Zeitmessung: Handzeitnahme 

Ausrichter:   Hamburger SC 

Ansprechpartner:  Ulrich Awiszus 

Meldeanschrift:  Meldungen@Hamburgersc.de 



 

 

 

 

  

 

Zeitplan und Wettkampffolge 

1. Veranstaltungsabschnitt: Samstag, 11.11.2023 

Einlass:     14:00 Uhr Kampfrichter-Sitzung:  14:15 Uhr 

Ende des Einschwimmens:  14:50 Uhr  Beginn:    15:00 Uhr 

1 4 x 50m Freistil mixed Jugend E (Jg. 14/15) 
2 4 x 100m Freistil weiblich Jugend D (Jg. 12/13) 
3 4 x 100m Freistil männlich Jugend D (Jg. 12/13) 
4 4 x 100m Freistil weiblich Jugend C (Jg. 10/11) 
5 4 x 100m Freistil männlich Jugend C (Jg. 10/11) 
6 4 x 100m Freistil weiblich Jugend B (Jg. 08/09) 
7 4 x 100m Freistil männlich Jugend B (Jg. 08/09) 
8 4 x 100m Freistil weiblich Jugend C (Jg. 06/07) 
9 4 x 100m Freistil männlich Jugend C (Jg. 06/07) 

10 4 x 100m Freistil mixed Junioren/AK20 (Jg. 99/05) 
11 4 x 25m Koordination mixed Jugend E (Jg. 14/15) 
12 4 x 100m Brust weiblich Jugend D (Jg. 12/13) 
13 4 x 100m Brust männlich Jugend D (Jg. 12/13) 
14 4 x 100m Brust weiblich Jugend C (Jg. 10/11) 
15 4 x 100m Brust männlich Jugend C (Jg. 10/11) 
16 4 x 100m Brust weiblich Jugend B (Jg. 08/09) 
17 4 x 100m Brust männlich Jugend B (Jg. 08/09) 
18 4 x 100m Brust weiblich Jugend A (Jg. 06/07) 
19 4 x 100m Brust männlich Jugend A (Jg. 06/07) 
20 4 x 100m Brust mixed Junioren/AK20 (Jg. 99/05) 

2. Veranstaltungsabschnitt: Sonntag, 12.11.2023 

Einlass:     09:00 Uhr Kampfrichter-Sitzung:  09:15 Uhr 

Ende des Einschwimmens:  09:50 Uhr  Beginn:    10:00 Uhr 

21 4 x 50m Rücken mixed Jugend E (Jg. 14/15) 
22 4 x 100m Rücken weiblich Jugend D (Jg. 12/13) 
23 4 x 100m Rücken männlich Jugend D (Jg. 12/13) 
24 4 x 100m Rücken weiblich Jugend C (Jg. 10/11) 
25 4 x 100m Rücken männlich Jugend C (Jg. 10/11) 
26 4 x 100m Rücken weiblich Jugend B (Jg. 08/09) 
27 4 x 100m Rücken männlich Jugend B (Jg. 08/09) 
28 4 x 100m Rücken weiblich Jugend C (Jg. 06/07) 
29 4 x 100m Rücken männlich Jugend C (Jg. 06/07) 
30 4 x 100m Rücken mixed Junioren/AK20 (Jg. 99/05) 
31 4 x 25m Lagenbeine mixed Jugend E (Jg. 14/15) 
32 4 x 50m Schmetterling weiblich Jugend D (Jg. 12/13) 
33 4 x 50m Schmetterling männlich Jugend D (Jg. 12/13) 
34 4 x 100m Schmetterling weiblich Jugend C (Jg. 10/11) 
35 4 x 100m Schmetterling männlich Jugend C (Jg. 10/11) 
36 4 x 100m Schmetterling weiblich Jugend B (Jg. 08/09) 
37 4 x 100m Schmetterling männlich Jugend B (Jg. 08/09) 
38 4 x 100m Schmetterling weiblich Jugend A (Jg. 06/07) 
39 4 x 100m Schmetterling männlich Jugend A (Jg. 06/07) 
40 4 x 100m Schmetterling mixed Junioren/AK20 (Jg. 99/05) 



 

 

 

 

  

 

3. Veranstaltungsabschnitt: Sonnabend, 12.11.2023 

Einlass: durchgehend,   Einschwimmen: nach Ansage,  

Kampfrichter-Sitzung: nach Ansage, 

Beginn: ca. 45 Minuten nach Ende des 2. Abschnitts 

41 4 x 50m Lagen mixed Jugend E (Jg. 14/15) 
42 4 x 100m Lagen weiblich Jugend D (Jg. 12/13) 
43 4 x 100m Lagen männlich Jugend D (Jg. 12/13) 
44 4 x 100m Lagen weiblich Jugend C (Jg. 10/11) 
45 4 x 100m Lagen männlich Jugend C (Jg. 10/11) 
46 4 x 100m Lagen weiblich Jugend B (Jg. 08/09) 
47 4 x 100m Lagen männlich Jugend B (Jg. 08/09) 
48 4 x 100m Lagen weiblich Jugend A (Jg. 06/07) 
49 4 x 100m Lagen männlich Jugend A (Jg. 06/07) 
50 4 x 100m Lagen mixed Junioren/AK20 (Jg. 99/05) 

 Anschließend erfolgen die Siegerehrungen 

Evtl. geänderte Anfangszeiten werden mit dem Meldeergebnis bekannt gegeben. 

Allgemeine Bestimmungen 

Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-

Ordnung (ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V. (DSV) in der jeweils aktuellen 

Fassung. 

Für Behinderte mit Klassifizierungsnachweis sind zusätzlich die Wettkampfbestimmungen des 

Deutschen Behindertensportverbandes e.V.(DBS) , sowie die Regeln des IPC anzuwenden. Vor 

Abschnittsbeginn müssen die Klassifizierungsnachweise beim Schiedsrichter abgegeben sein. 

Sofern nachfolgend nicht abweichend aufgeführt, gelten die allgemeinen 

Durchführungsbestimmungen für den Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwimmen der 

Jugend (DMSJ) des DSV. Ergänzend hierzu werden in sinngemäßer Anwendung von § 104 WB 

die Hamburger Jugend Mannschaftswettbewerbe durchgeführt. 

Alle Angaben in dieser Ausschreibung beziehen sich auf das männliche und weibliche 

Geschlecht. 

Alle Wettkämpfe werden nach der Ein-Start-Regel gemäß § 125 (6) WB-Fachteil Schwimmen 

(WB-FT SW) durchgeführt. 

Die Ausschreibung „mixed“, der Staffelwettbewerbe der Junioren AK 20, bezieht sich immer auf 
die Staffel, nicht die Mannschaft. Dies bedeutet, dass in jeder Staffel immer 2 weibliche und 2 
männliche Teilnehmer schwimmen müssen. Ansonsten wird die Staffel disqualifiziert. Bei der 
Jugend E muss immer ein Sportler des anderen Geschlechts in der Staffel schwimmen. 

Teilnahmeberechtigung 

Teilnahmeberechtigt sind die jeweils acht zeitschnellsten Mannschaften nach den vorliegenden 

Vorkampfergebnissen (Meldebögen) jeder Altersklasse. Die Ergebnisse der Vorkämpfe und die 

vorbehaltlich qualifizierten Mannschaften können auf der Internetseite des Hamburger 

Schwimmverband e. V. eingesehen werden. 



 

 

 

 

  

 

Zusammen mit der Meldung müssen die Vereine eine Versicherung abgeben, dass die von ihnen 

gemeldeten Sportler das Startrecht für den Verein haben, die vorgeschriebene Jahreslizenz 

bezahlt wurde und dass sie ihre Sportgesundheit durch ein ärztliches Zeugnis nachweisen 

können, welches nicht älter als ein Jahr ist (§11 (2) WB-Allgemeiner Teil). 

Meldungen 

Meldungen sind auf DMS/J-Meldebögen (DSV-Form 106) an die zuständige Meldeanschrift 

abzugeben. Die Unterlagen müssen vollständig ausgefüllt werden und gut lesbar sein. 

Meldungen werden ausschließlich per E-Mail an die Meldeanschrift angenommen. Eine 

vollständige Mannschaftsliste ist bis zum Mittwoch, 08. November 2023 20:00 Uhr zu 

versenden. 

Dem Ausrichter ist bis zum Mittwoch, 08. November 2023 20:00 Uhr eine Datei in DSV-

Standard 7 mit Namen, Jahrgang, ID Nummer und Geschlecht von denn gemeldeten Sportlern 

zur Verfügung zu stellen. Hierfür wird eine DSV-Datei auf der HSV-Homepage zur Verfügung 

gestellt. 

Die meldenden Vereine/Startgemeinschaften erhalten nach Eingang der Meldungen nur beim 

Vorhandensein einer gültigen E-Mail-Adresse per E-Mail eine Meldeeingangsbestätigung, 

unabhängig von einer Zulassung bzw. Zurückweisung. 

Es ist je Verein/Startgemeinschaft nur eine Kontaktadresse zulässig. Überzählige 

Kontaktadressen werden ignoriert. Die Vereine/Startgemeinschaften haben die Gültigkeit ihrer 

Kontaktdaten (E-Mail-Adresse) sicherzustellen. Bei allen Meldungen müssen die Vereins-ID und 

die Personen-ID sowie der zugehörige Landesverband (LSV-Kennziffer) angegeben werden. Alle 

Sportler, die zum Einsatz kommen könnten, sind auf dem Meldebogen aufzuführen, andere 

Sportler sind für die Staffeln nicht startberechtigt. Meldungen werden zurückgewiesen, sofern: 

• die Meldungen unvollständig sind (z.B. fehlende ID-Nummern, Geschlecht oder Jahrgang) 

• die Meldungen nachweislich falsch sind 

Änderungen einer bereits vorliegenden Staffelmeldung können in der Staffelbesetzung 

sowie Startreihenfolge bis unmittelbar vor Beginn des jeweiligen Wettkampfs 

vorgenommen werden. Am Veranstaltungstag muss zum Start jeder Staffel eine vollständig 

und lesbare ausgefüllte Startkarte nach DSV-Form 107 mitgebracht werden. Vorzugsweise in 

Druckschrift. 

Meldegeld 

Das Meldegeld für den Endkampf beträgt 70,00€ pro Mannschaft 

und ist bis Mittwoch, 08.November 2023 auf das Konto des Hamburger Schwimmverbandes  

IBAN: DE10200505501211120900 BIC: HASPDEHHXXX 

Verwendungszweck: Meldegeld DMSJ EK 2023, <Verein> zu überweisen. 

Laufeinteilung 

Die Mannschaften werden entsprechend WB §121, Abs.2, nach der Gesamtzeit 
(Vorkampfergebnisse) gesetzt  



 

 

 

 

  

 

Auszeichnungen  

Die Siegermannschaften jeder Altersklasse erhalten ein Wanderpokalbrett des Hamburger 

Schwimmverbandes. Die drei Erstplatzierten Mannschaften werden mit Medaillen ausgezeichnet, 

alle Teilnehmer erhalten Urkunden.  

Die Siegerehrung ist Bestandteil des Wettkampfes und sollte von allen Aktiven und Kampfrichtern 

gewürdigt werden.  

Qualifikation für das DMS/J DSV-Finale  

Die Anzahl, der sich qualifizierenden Mannschaften für das DSV-Finale sind der Ausschreibung 

des DMS/J DSV-Finals zu entnehmen.  

Mannschaften, die nicht am Bundesfinale teilnehmen wollen, müssen sich schriftlich beim 

Schiedsrichter abmelden. Die abgemeldeten Mannschaften sind im Protokoll zu 

vermerken.  

Die Ergebnisse vom Hamburger DMS/J Landesfinale müssen von den Ausrichtern bis spätestens 

20.00 Uhr am Montag, den 13. November 2023 an die Referenten Veranstaltung/Meisterschaften 

per Mail an, swi-veranstaltungen@hamburger-schwimmverband.de gesendet werden. Die 

Originalergebnisbögen bis Freitag, den 17.November. 2023 per Post an den Hamburger 

Schwimmverband e. V., Hamburger Schwimmverband e. V., c/o OSP HH/SH, Eulenkamp 75, 

22049 Hamburg. 

Meldeergebnis, Protokoll 

Das Meldeergebnis und das Protokoll werden unter http://www.hamburger-schwimmverband.de 

veröffentlicht. Die meldenden Vereine/Startgemeinschaften erhalten eine Meldebestätigung mit 

Angabe der Anzahl der gemeldeten Mannschaften und Starts an die angegebene E-Mail-

Adresse. 

Erhöhtes Nachträgliches Meldegeld (ENM) 

Der Hamburger Schwimmverband e.V. erhebt nachträgliches Meldegeld, wenn eine Mannschaft, 

die sich für das Finale der DMS/J qualifiziert und beim Vorkampf keine schriftliche Abmeldung 

vom Landesfinale beim Schiedsrichter abgegeben hat oder bei den Referenten 

Veranstaltung/Meisterschaften, nicht zu allen fünf Staffelwettkämpfen antritt. Das ENM beträgt 

100,00€ pro Fall. 

Tritt eine Mannschaft aus nachweislich gesundheitlichen Gründen nicht zu einem Wettkampf an 

oder kann einen Wettkampf aus nachweislich gesundheitlichen Gründen nicht beenden, können 

die Referenten Veranstaltungen & Meisterschaften über einen Verzicht des ENM entscheiden 

 

Das ENM ist nach Aufforderung über das amtliche Mitteilungsblatt des Hamburger 

Schwimmverbandes, die aktuell, auf das dort angegebene Konto zu überweisen. 

Datenschutz 

Mit der Abgabe der Meldungen erkennt der Verein / die Startgemeinschaft die Ausschreibung an 

und erklärt, dass er / sie und die gemeldeten Sportler mit der Speicherung der 

mailto:swi-veranstaltungen@hamburger-schwimmverband.de
http://www.hamburger-schwimmverband.de/
https://www.hamburger-schwimmverband.de/seite/562288/aktuell.html


 

 

 

 

  

 

personenbezogenen Daten einverstanden sind. Mit der Meldung wird auch das Einverständnis 

für die Veröffentlichung der Wettkampfdaten in Meldeergebnissen und Bestenlisten erklärt. 

Zusätzlich erklärt der Verein / die Startgemeinschaft mit Abgabe der Meldung, dass die in der 

Anmeldung genannten Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, 

Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfältigungen ohne Vergütungsansprüche des 

jeweiligen Teilnehmers vom Veranstalter und Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden 

dürfen.  

Im Übrigen gelten die allgemeinen Informationen des DSV zum Datenschutz bei der Teilnahme 

an Wettkampfveranstaltungen. Diese sind auf der DSV-Homepage 

(https://www.dsv.de/schwimmen/kontakt-veroeffentlichungen/sonstige-veroeffentlichung/ ) zu 

finden. Die allgemeinen Informationen des DSV zum Datenschutz bei der Teilnahme an 

Wettkampfveranstaltungen innerhalb des DSV gelten auch für die vom DSV beauftragten 

Agenturen und Dienstleister. 

Kampfrichter 

Die Schiedsrichter und Starter werden vom Kampfrichterobmann des HSV eingeladen. Mit 

Abgabe der Meldungen erkennen die Vereine / Startgemeinschaften die Verpflichtung an, 

Kamprichter zu stellen. Die Anzahl der zu stellenden Kampfrichter wird mit dem Meldeergebnis 

bekannt gegeben. 

Alle Kampfrichter müssen in Besitz einer für ihre Aufgabe gültigen KR-Lizenz sein. 

Für jeden fehlenden Kampfrichter wird je Abschnitt eine Ordnungsgebühr von € 50,00 erhoben. 

Eventuell nicht benötigte Kampfrichter haben sich in das Protokoll mit aufnehmen zu lassen. 

Kampfrichter in Ausbildung sind bis zum Meldeschluss beim Ausrichter der Veranstaltung 

anzumelden. Der Ausrichter verschickt mit Absprache der Veranstaltungs-Schiedsrichters nach 

Meldeschluss zusagen bzw. absagen. 

Zuschauer 

Die Veranstaltung findet OHNE Zuschauern statt. 

Lärmschutz 

Die Verwendung lärmerzeugender Instrumente (Trommeln, Vuvuzela, Druckluftfanfare etc.) ist 

untersagt 

Haftung 

Weder der Veranstalter noch der Ausrichter oder die Bäderland Hamburg GmbH als Rechtsträger 

der Wettkampfstätte haften für Verluste oder Beschädigungen von Gegenständen. Das Betreten 

der Wettkampfstätte geschieht auf eigene Gefahr. Auch hier haften weder Veranstalter, 

Ausrichter oder die Bäderland Hamburg GmbH für Unfälle und deren Folgen. 

  

https://www.dsv.de/schwimmen/kontakt-veroeffentlichungen/sonstige-veroeffentlichung/


 

 

 

 

  

 

Besondere Bestimmung für Jugend-E 

Definition:  

• Rückengleichschlag: Beide Arme müssen nach vorn gleichzeitig über Wasser und nach 
hinten gleichzeitig unter Wasser bewegt werden. 

• Brustbeine: Siehe WB- Fachteil Schwimmen §128.5 

• Brustarme: Siehe WB- Fachteil Schwimmen §128.3 

• Kraulbeine: Alle Auf- und Abwärtsbewegungen der Beine müssen in Form eines 
Wechselbeinschlag erfolgen. Eine gleichzeitige Bewegung in der waagerechten Ebene 
(Brustbeinschlag) ist nicht zulässig 
 

Der WK 11 - 4 x 25m Koordinationen wird in folgender Reihenfolge geschwommen:  

1. Rückengleichschlag/Brustbeine 

2. Brustarme/Kraulbeine  

3. Rückengleichschlag/Brustbeine 

4. Brustarme/Kraulbeine. 

Hierbei starten alle Sportler aus dem Wasser heraus, sowohl in Rückenlage als auch die Sportler 
2. und 4. in Brustlage. Beim Start muss mindestens eine Hand am Beckenrand/Startblock sein. 
Nach dem Start ist es dem Sportler erlaubt zu gleiten (aktive Bewegungen unter Wasser sind 
jedoch nicht erlaubt) und er muss im Anschluss unverzüglich mit der Koordinationsübung 
beginnen. Der 1. und 3. Schwimmer muss in Rückenlage mit einen Beliebigen Körperteil 
anschlagen, der 2. und 4. Schwimmer müssen in Bauchlage mit beiden Händen gleichzeitig 
anschlagen. 

 

 

Der WK 31 erfolgt in Lagenreihenfolge einer Staffel und wird als Beinarbeit geschwommen. 

Hierbei werden die Lagen Schmetterling, Brust und Kraul mit Brett geschwommen. Der Start 

erfolgt aus dem Wasser heraus, dabei hält sich der Sportler mit einer Hand an der 

Wand/Startblock fest und umgreift mit der andren Hand die Vorderkante des Bretts. Beide Hände 

müssen während der gesamten Schwimmstrecke die 

Vorderkante des Brettes von oben umgreifen. Der 

Zielanschlag gilt, wenn das Brett oder ein beliebiges 

Körperteil die Wand berührt hat. 

Definition WK 31 – Lagenstaffel (Beinarbeit) 

Rücken: Tauchphase 15m erlaubt – ausschließlich 

Delphinkicks oder Kraulbeinschlag – Brustbeinschlag 

verboten, nach Durchbrechen der Wasseroberfläche mit 

dem Kopf sind nur noch Kraulbeine erlaubt. Kraulbeinschläge sind als wechselseitige in der 

vertikalen Ebene definiert. 

Brust: Nach dem Start ist ein Brustbeinschlag erlaubt, bei dem sich der Kopf unter Wasser 

befindet. Nach Durchbrechen der Wasseroberfläche sind nur noch Brustbeinschläge erlaubt. Alle 

Brustbeinschläge müssen den Bestimmungen der WB entsprechen. 



 

 

 

 

  

 

Delphin: Tauchphase 15m erlaubt – ausschließlich Delphinkicks. Nach Durchbrechen der 

Wasseroberfläche mit dem Kopf sind nur noch Delphinbeinschläge erlaubt. 

Kraul: Tauchphase 15m erlaubt – ausschließlich Delphinkicks oder Kraulbeinschlag – 

Brustbeinschlag verboten, nach Durchbrechen der Wasseroberfläche mit dem Kopf sind nur noch 

Kraulbeine erlaubt. Kraulbeinschläge sind als wechselseitige in der vertikalen Ebene definiert.  

Es werden nur die vom Ausrichter bereitgestellten Schwimmbretter verwendet. 

Der Ausrichter muss für jeden Sportler identische Schwimmbretter zur Verfügung stellen. 

 

René Michalski     Udo Hinrichs / Philipp v. Wiltberg  

HSV Schwimmwart     Referenten Veranstaltungen Meisterschaften 


